EXAMEN FINAL DE BALONCESTO 2° CURSO
FCCAFYD-INEF GRADO EN CIENCIAS DEL DEPORTE

NOMBRE Y APELLIDOS:

1.- Plantea dos ejercicios adecuados, en progresion, para iniciar la enseflanza de una
entrada a canasta, sobre bote, por el lado izquierdo a una jugadora alevin. Cita dos
errores gque una jugadora, en la iniciacion al baloncesto, puede cometer con relacion al
ciclo de pasos. Cita, ademas, un error tactico que el jugador puede cometer con relacion a
sus brazos (solo error tactico).

2.- Importancia del tiro en salto en la iniciacion. Indica la diferencia entre el tiro en salto y
tiro en suspension. Cita con claridad las tres fases mas importantes del tiro en
suspension.



3.- Un jugador defensor defiende a un atacante que se desplaza botando el balén y se
encuentra proximo a la linea central. ¢Qué objetivo tactico debe perseguir el defensor?.
Describe la posicion, distancia y desplazamientos defensivos correctos del defensor.

4.- En una situacion de 2x2, representa las siguientes opciones tacticas: pasar y cortar,
pasar y apoyar, pasar y alejarse y finta denominada puerta atras. Representa la posicion
defensiva y desplazamientos de los defensores en el grafico de “pasar y cortar”.

Pasar y cortar Pasar y apoyar Pasar y alejarse Finta: puerta atras

5.- Segun la posicion de los jugadores en el grafico, representa una accion de bloqueo
directo en la que se observe también la continuacion de éste, y que se culmine con un
pase o0 entrada a canasta. Describe las acciones del bloqueador y atacante que recibe el
bloqueo desde que se inician la accion hasta que finaliza con un pase o penetracion y
entrada a canasta (segun has representado en el grafico).






