
Tema 5.  RÉGIMEN HÍDRICO Y SALINO DEL SUELO 
 
I. OBJETIVOS: 
 

� Plantear balances hídricos del medio poroso y describir sus componentes. 
� Comentar causas y efectos del exceso de humedad. 
� Plantear el balance salino del suelo y describir sus componentes. 
� Comentar los efectos de la concentración de sales en el suelo y plantear la técnica 

del lavado de sales para su control. 
� Discutir el concepto de necesidades de lavado y su determinación.  
 
II. CONTENIDO: 
 
Causas y efectos del exceso de humedad 
• Áreas con fisiografía relativamente baja. Aportaciones superficiales. Aportaciones 

subterráneas. Saneamiento natural del terreno. 
• Presencia de un nivel freático somero. Exceso de agua. Riesgo de salinización.  

Reducción de la fertilidad del suelo. Daños fisiológicos. Desequilibrios nutritivos.  
 
Balances hídricos  
• Componentes. Delimitación de la zona del estudio y  periodo de tiempo del balance.   
• Zona subsaturada. Zona radical. Intensidad evapotranspirativa. Ascenso capilar. 

Infiltración. Filtración profunda. 
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• Superficie del suelo. Precipitación. Intensidad evaporativa. Escorrentía.  
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• Zona saturada. Evolución del nivel freático. Hidrogramas. 
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• Balance global: 
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• Estimación de componentes. Recopilación de información disponible relativa a: 
datos meteorológicos, características de suelos, geohidrología de la zona, cultivos y 
tolerancia al exceso de humedad, sistemas de riego, de avenamiento etc.  

 
Balance salino  
Causas y efectos de la concentración de sales en el suelo 
 
• Posición del nivel freático. Calidad del agua del riego. Dosis de riego. 

Marchitamiento del cultivo. Lavado de sales Naturaleza de las sales. Complejo de 
cambio. Características físicas del suelo. Recuperación del suelo. 

 
Componentes 
 
• Flujo de sales solubles. Aportaciones sólidas. Extracción del cultivo. Delimitación de 

la zona de estudio y del periodo de tiempo del balance. 



• Componentes del balance en la superficie del suelo: ssisespcsa SSSSSS ∆=−−++   

• Componentes del balance en la zona subsaturada: srcgi SSSSS ∆=−−+  

• Componentes del balance en la zona saturada: gqgeggar SSSSSS ∆=−−−+  

• Balance global: gsssqegseagsa SSSSSSSS ∆+∆+∆=−−−+  

• Estudio y evaluación de la concentración de sales. 
 
Control de la salinidad 
 
• Concentración de sales con la aplicación del agua del riego. Conductividad eléctrica 

de la solución del suelo. Tolerancia de los cultivos a la salinidad.  

• Lavado de sales. Fracción de lavado 
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Lixiviado de nutrientes. 

• Estimación de las necesidades de lavado
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cultivo. Tolerancia  a la salinidad.  Distribución de sales en la zona radical.  Manejo 
del riego.  
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