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• Qué son y Para qué sirven

• Medición directa de los procesos hidrológicos

• Cálculo de fichas hídricas: Elementos considerados y 
métodos de cálculo

• Aplicaciones
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BALANCES HÍDRICOS

Se refieren al balance de entradas y salidas de agua en una 
determinada zona o cuenca vertiente.

Sirven para estimar déficits de agua durante determinados meses 
(ej. Planificación de regadíos), predecir elevaciones del nivel freático, 
aportaciones a lagos, riesgo de salinización de suelos por regadíos, 
etc.

Pueden hacerse para porciones de superficie donde se conocen con 
detalle las características hidrológicas del perfil del suelo, o a escala 
de cuenca vertiente, a partir de datos de aforos.

Suelen realizarse a escala mensual o anual, y como valores 
promedio para un periodo de años consecutivo.



Balance hídrico sobre una ladera:
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Entradas:
P: Precipitación

Salidas:
I: Intercepción
AET: Evapotranspiración real
OF: Escorrentía superficial
GWR: Escorrentía subterránea

Cambios de almacenamiento:
SM: Cambios de humedad del suelo
GWS: Cambios de agua en el acuíferoDunne & Leopold (1978)



Balances hídricos para perfiles de suelo (Fichas hídricas):

Medición directa:

• Precipitaciones 

• Evapotranspiración potencial

• Cambios de humedad del 
suelo

Estimación:

• Evapotranspiración real

• Déficit

• Superávit

Balances hídricos para cuencas vertientes:

Medición directa:

• Precipitaciones

• Evapotranspiración
potencial

• Aportaciones (caudales)

Estimación:

• Evapotranspiración real

• Déficit

• Coeficiente de escorrentía



CUENCA P(mm) A(mm) P-A (mm) 
ETR (%) 

ETP (mm) D (mm) C 

Sella (N) 1707 1277 430 (25) 839 409 0,75 
Dubra (N) 1821 1414 407 (22) 890 483 0,78 
Cabe (N) 1256 576 680 (54) 871 191 0,46 
Riaza (D) 851 633 218 (26) 835 617 0,74 
Moros (D) 956 620 336 (35) 762 426 0,65 
Esgueva (D) 568 120 448 (79) 762 314 0,21 
Tajo (T) 869 419 450 (52) 757 307 0,48 
Ruecas (Gd) 1041 448 593 (57) 1031 438 0,43 
Arochete (Gd) 907 153 754 (83) 1007 253 0,17 
Azuer (Gd) 492 58 434 (88) 971 537 0,12 
Córcoles (Gd) 470 78 392 (83) 952 560 0,16 
Alcaucín (S) 838 164 674 (80) 1051 377 0,19 
Turón (S) 707 212 495 (70) 1007 512 0,30 
Ujijar (S) 645 92 553 (86) 932 379 0,14 
Perea (S) 275 17 258 (94) 1107 849 0,06 
Marimota (J) 542 104 438 (81) 924 486 0,19 
Alfambra (J) 516 59 457 (89) 808 351 0,11 
Ega (E) 877 300 577 (66) 870 293 0,34 
Jalón (E) 497 140 357 (72) 822 465 0,28 
Llemana (P) 955 255 700 (73) 863 163 0,27 
Foix (P) 632 28 604 (96) 801 197 0,04 
Francolí (P) 591 65 526 (89) 805 279 0,11 

 

Balances anuales promedio en cuencas en régimen natural (C: coef. Escorrentía)



BALANCE HÍDRICO EN UNA ZONA HÚMEDA

Estimación de:

• Periodo húmedo 

• Periodo seco

• Volumen del déficit y del 
superávit, en cada mes y año, o 
como valor promedio

• Precipitación

• Evapotranspiración potencial

• Capacidad de campo del 
suelo (mm/m)

• Profundidad de raíces (m)

Datos de partida:

Dunne & Leopold (1978)



CÁLCULO DE LA FICHA HÍDRICA (Zona húmeda, con superávit de agua)

Dunne & Leopold (1978)



Agua retenida en el suelo en relación a la demanda para evapotranspiración, 
para diferentes valores de agua disponible (capacidad de campo x profundidad 
de raíces).

Dunne & Leopold (1978)



BALANCE HÍDRICO EN 
UNA ZONA SECA

Ficha hídrica, sin superávit de agua

Dunne & Leopold (1978)


